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11-8-2008 [主的手已臨於我，催迫我傳揚福音！]                聖嘉勒(貞女) 

『上主的手臨於我。』( 則 1：3) 

『人子將被交於人們手中。他們要殺害他，第三天他必要復

活。』(瑪 17：22-23) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我的祈禱：上主，領洗皈依，真是我莫

大的福分，求祢大能的手臨於我，啓我

明悟，加我勇力，好成為祢的先知，往

普天下去，以言以行，傳揚福音。因主

耶穌基督之名，亞孟。 

今日聖言： 

則 1：2-5, 24-28 

詠 148 

瑪 17：22-27 

默想： 

 

雅威，宇宙萬物的天主！祢何其偉大！人類

何其渺小。在恒河沙數的人群中，我更是微

不足道。 

 

可是今天『祢(上主)的手臨於我。』主啊！

我如何堪當得起去接受並宣示祢要啓示給

我的真理，且成為先知呢？ 然而，藉着人

子(主耶穌基督)的被交付、被釘死十字架

上，人類獲得了永生的救恩，得稱基督為長

兄，成為天父的兒女。 

 

這是天大的喜訊呀！我怎能緘默不語! 

 

O wondrous blessed clarity of 
Clare! 
In life she shone to a few; 
after death she shines on the 
whole world! 
On earth she was a clear light; 
Now in heaven she is a brilliant 
sun. 
 
O how great the vehemence of 
the brilliance of this clarity! 
On earth this light was indeed 
kept within cloistered walls, 
yet shed abroad its shining 
rays. It was confined within a 
convent cell, yet spread itself 
through the wide world. 
 
- Pope Innocent IV 

聖嘉勒(貞女) 


